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	Draaiboek 
Congres Zorgstandaard Persoonlijkheidsstoornissen: Who Cares? & Pre-congress workshops



	26 november 2018 Pre-congress workshops

	Programma

10.00 – 13.00	
Spreker		: Dr. John Oldham.
Thema		: "A New Option for Understanding Personality Psychopathology: The DSM-5 AMPD.  


13.00 – 14.00	: Lunch


14.00-17.00 
Spreker		: Carla Sharp

Thema		: Borderline Personality Disorder in Adolescents: Assessment, Diagnosis and Treatment




	Thema 

	1. Dr. John Oldham  zal ingaan op het Alternatieve Model voor Persoonlijkheidsstoornissen. Hij zal in zijn workshop ingaan op het model, haar klinische bruikbaarheid en de diagnostiek ervan met behulp van de SCID-AMPD. Dit alles aan de hand van klinische voorbeelden. Verder zal hij zich ingaan op het dimensionele karakter van de persoonlijkheid, variërend van adaptieve tot maladaptieve kenmerken
Thema		: "A New Option for Understanding Personality Psychopathology: The DSM-5 AMPD.  

Inhoud		: The Alternative Model for Personality Disorders (AMPD; American Psychiatric Association, 2013) was published in Section III of DSM-5 as a proposed dimensional solution to address the shortcomings of the DSM-IV PD categories retained in Section II of the manual.  The AMPD primary components are a personality functioning continuum comprised of self and interpersonal capacities defined in the Level of Personality Functioning Scale (LPFS), along with a set of pathological trait domains and facets. Personality disorders in this model have been constituted utilizing the functioning (Criterion A) and trait (Criterion B) constructs.  This approach is flexible, offering several options for assessment.  The purpose of this workshop is to learn about the features and advantages of the AMPD through applying it to clinical case examples.  Better understanding of this new tool can assist clinicians in developing informative case conceptualizations and more effective treatment interventions.






2. Carla Sharp zal ingaan op borderline-persoonlijkheidsstoornissen bij adolescenten. Zij bespreekt en demonstreert bewezen effectieve methodes voor diagnostiek en behandeling. Haar klemtoon ligt op de ontwikkeling van identiteit in de adolescentie en de toepassing van een mentaliserende benadering. 

Thema		: Borderline Personality Disorder in Adolescents: Assessment, Diagnosis and Treatment
Despite the fact that the diagnosis of Borderline Personality Disorder (BPD) in youth is legitimized in psychiatric nomenclature (DSM 5 and the ICD-11) as well as national treatment guidelines in the United Kingdom and Australia, BPD is not routinely assessed for or treated in most child and mental health services. This workshop will review the existing evidence base for BPD in adolescents, followed a discussion and demonstration of evidence-based approaches to the assessment and treatment of BPD in adolescents, with a specific focus on the development of identity and adolescence and a mentalization-based approach to understanding and treating personality pathology. 

Inhoud		: Review evidence addressing the barriers (myths) regarding early detection and intervention of BPD in adolescents.
· Review key developmental theories on the development of BPD, to include mentalization-based theory and biosocial theory.
· Review evidence in support of adolescence as sensitive period for the development of personality pathology; in particular, the role of identity development.
· Review the empirical evidence in support of a mentalization-based conceptualization of BPD.
· Review and demonstrate tools and approaches for the assessment borderline features in youth.
· Review and demonstrate assessment tools and approaches for the assessment of mentalization impairment in youth.
· Review and demonstration of the basic components of Mentalizaiton-based Treatment for BPD in youth.
· Practice of using mentalization-based techniques in psychotherapy.




	Inhoud

	Zie hierboven

	Doel / resultaat  Precongress workshops:

	De doelen van deze Pre-congress workshops zijn:
· Deelnemers leren de nieuwe concepten voor classificatie van persoonlijkheidsstoornissen
· Deelnemers krijgen een overzicht van diagnostiek en behandeling van PS bij jongeren


Doel/resultaat Workshop Dr. John Oldham.: Upon completion of this workshop participants will be able to:

· Understand shortcomings of actual classification systems for PDs
· Understand the Alternative Model for PDs
· Know the existing evidence for the AMPD
· Be able to apply the AMPD to clinical cases
· Be able to make case formulations as based upon the AMPD
Doel/resultaat Workshop Carla Sharp	: Upon completion of this workshop participants will be able to:
· Understand the barriers (myths) regarding early detection and intervention of BPD in adolescents.
· Appreciate the evidence in support of the borderline diagnosis in youth.
· Know the key developmental theories on the development of BPD.
· Understand why adolescence is a sensitive period for the development of BPD.
· Understand the focus on mentalization as malleable treatment target in BPD.
· Be able to assess borderline features and mentalization in youth.
Understand the basic components of Mentalization-based Treatment (MBT)  for BPD in youth.

	Wijze van kennisoverdracht

	Werkvormen zijn: presentatie, workshop, modelling via rollenspel.


	Bijbehorende literatuur / filmmateriaal / rollenspel
	Wordt op de dag zelf aangeleverd door de sprekers. Presentaties / filmmateriaal  worden  na afloop via onze website ter beschikking gesteld aan de bezoekers.

	Overig

	






	27 november 2018 Congres Zorgstandaard Persoonlijkheidsstoornissen: Who Cares?

	
Dagvoorzitter	: Ariëtte van Reekum 

09.30-10.00u 
Spreker		: Roel Verheul (voorzitter werkgroep Zorgstandaard PS)
Thema		: Zorgstandaard Persoonlijkheidsstoornissen: wat is er anders?
Inhoud		:overzicht van belangrijkste vernieuwingen in de nieuwe zorgstandaard
Doel/resultaat	: deelnemers zijn op de hoogte van de belangrijkste vernieuwingen in de nieuwe zorgstandaard

10.00-10.45u	
Spreker		: Carla Sharp
Thema		: Borderline Personality Disorder in Adolescents
Inhoud		: overzicht van wetenschappelijke stand van zaken rondom PS bij jeugdigen
Doel/resultaat	: deelnemers kennen de evidentie voor PS bij jongeren en kennen de richtlijnen voor diagnostiek

10.45-11.15u: pauze

11.15- 12.15: 
Spreker	s	: Wies v.d. Bosch, Remco van der Wijngaart , Dawn Bales
Thema		: In gesprek met mensen met een PS: hoe doe je dat?
Inhoud		: Interactieve discussie aan de hand van rollenspel
Doel/resultaat	: deelnemers kunnen de belangrijkste overeenkomsten en verschillen in methodieken voor behandeling voor PS onderscheiden

12.15-12.45: 
Spreker		: Hilde De Saeger
Thema		: Shared decision making & indicatiestelling
Inhoud		: proces van assessment voor PS en indicatiestelling
Doel/resultaat	: deelnemers kunnen de principes van SDM in de indicatiestelling voor PS toepassen

12.45-13.45u: lunch

13.45-14.30u: 
Spreker		: Dr. John Oldham.
Thema		: A New Option for Understanding Personality Psychopathology: The DSM-5 AMPD
Inhoud		: introductie in nieuwe model voor classificatie voor PS
Doel/resultaat	: deelnemers kennen de belangrijkste principes van het nieuwe model en kennen de geleijkenissen en verschillen met het huidige model

14.30-15.00u: Kwaliteitsindicatoren & ROM
Spreker		: Anton Hafkenscheid
Thema		: Kwaliteitsindicatoren & ROM
 Inhoud		: bewaken van kwaliteit van behandelen door middel van proces en outcome monitoring
Doel/resultaat	: deelnemers kunnen belangrijkste principes rond kwaliteitsmonitoring toepassen in hun praktijk

15.00-15.30: 
Spreker		: Rien Van
Thema		: Generalistische & specialistische behandelingen: wat voor wie en hoe?
Inhoud		: overzicht van generalistische en specialistische behandelingen voor PSen gedifferentieerde indicatiestelling
Doel/resultaat	: Deelnemers kennen de evidentie voor diverse meer en minder gespecialiseerde behandelingen voor PS en kunnen indiceren

15.30-16.00u: pauze


16.00-16.30: 
Spreker		: (Ex-) cliënt
Thema		: Herstel & re-integratie: ervaringen van (ex-)cliënten
Inhoud		: reflectie van cliënten op hun behandeling: wat leverde het op en wat misten ze? 
Doel/resultaat	: inbreng van cliëntenperspectief

16.30u-17.00: 
Spreker		: Ad Kaasenbrood
Thema		: Persoonlijkheidsstoornissen, Quo vadis?  
Inhoud		: Interactieve paneldiscussie over de nieuwe Zorgstandaard
Doel/resultaat	: overzicht van pro’s en contra’s van nieuwe zorgstandaard door diverse experts






	Thema 

	Dit congres wordt georganiseerd rond de publicatie van de nieuwe Zorgstandaard Persoonlijkheidsstoornissen. Deze Zorgstandaard Persoonlijkheidsstoornissen zal de komende jaren richting geven aan de diagnostiek en behandeling van mensen met persoonlijkheidsstoornissen. Verschillende lezingen bespreken niet alleen belangrijke thema’s uit deze zorgstandaard, maar vertalen dit ook naar de praktijk. Thema’s die aan bod komen zijn: indicatiestelling, shared decision making, kwaliteitsborging, herstel en re-integratie, Alternatief model voor persoonlijkheidsstoornissen, persoonlijkheidsstoornissen bij jeugd, omgaan met mensen met een PS. 
Deelnemers zijn daardoor niet alleen op de hoogte van de nieuwste ontwikkelingen maar krijgen ook meteen handvatten om deze te implementeren in de praktijk.


Op dit congres ontvangen we naast een aantal vooraanstaande Nederlandse sprekers ook twee internationale keynote speakers: Dr. John Oldham en Carla Sharp. Dr. John Oldham heeft een prominente rol gespeeld in de ontwikkeling van het Alternatieve Model voor Persoonlijkheidsstoornissen. Carla Sharp is een van de belangrijkste onderzoekers op het gebied van persoonlijkheidsproblematiek bij jongeren. Ook zij gaan dieper in op de vraag wat er nieuw is op hun expertisegebied en hoe ons veld zich de komende jaren zal ontwikkelen.


	Inhoud

	Zie programma hierboven

	Doel / resultaat Congres;

	De doelen van dit congres zijn:
· Deelnemers zijn op de hoogte van de belangrijkste vernieuwingen in de nieuwste zorgstandaard
· Deelnemers krijgen verdieping op belangrijke nieuwe thema’s: indicatiestelling, shared decision making, kwaliteitsmonitoring, herstel
· Deelnemers leren verschillen tussen bewezen effectieve behandelingen via modelling in rollenspel

De deelnemer is na dit congres geinformeerd over:
· De belangrijkste veranderingen in de Zorgstandaard 
· Hoe de Zorgstandaard praktisch vorm te geven 

De deelnemer is na dit congres in staat om:
· De eigen praktijk te toetsen aan de voorschriften vanuit de zorgstandaard
Specifieke thema’s vanuit de zorgstandaard te integreren in de eigen praktijk


	Wijze van kennisoverdracht

	Werkvormen zijn: modelling via rollenspel, presentatie, interactief debat.


	Bijbehorende literatuur / filmmateriaal / rollenspel
	Wordt op de dag zelf aangeleverd door de sprekers. Presentaties / filmmateriaal e.. worden  na afloop via onze website ter beschikking gesteld aan de bezoekers.

	Overig
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